
2025 年

月 火 水 木 金
1日 2日

5日 6日 7日 8日 9日

ハンバーグ 海老フライ ささみチーズ
チーズトマトソース ＆メンチ フライ

タルタルソース

697  Kcal 710  Kcal 779  Kcal

がんも煮 高野豆腐煮 バターコーン
723  Kcal 735  Kcal 793  Kcal

12日 13日 14日 15日 16日

クリーミー ロースとんかつ メンチかつ 鶏唐揚げ 海老かつ
カニコロッケ ごまソース BBQソース メキシカンサルサソース 和風あん＆紅生姜マヨ

651  Kcal 798  Kcal 742  Kcal 780  Kcal 754  Kcal

肉団子 味噌こんにゃく なます がんも煮 肉味噌
682  Kcal 801  Kcal 754  Kcal 806  Kcal 774  Kcal

19日 20日 21日 22日 23日

Mチキ 海老フライ チキンステーキ
（骨なしチキン） ＆ひれかつ ガーリックバターソース

デミソース
683  Kcal 666  Kcal 791  Kcal 670  Kcal 758  Kcal

高野豆腐煮 なます がんも煮 豆味噌 焼売
708  Kcal 678  Kcal 817  Kcal 690  Kcal 787  Kcal

26日 27日 28日 29日 30日

ハンバーグ チキンかつ ベーコンフライ 鶏竜田揚げ
特製ステーキソース ごまソース 粒マスタード風味 小袋ペッパー＆レモン果汁

678  Kcal 689  Kcal 686  Kcal 769  Kcal 669  Kcal

ツナマヨコーン 高野豆腐煮 味噌こんにゃく 肉団子 がんも煮
717  Kcal 714  Kcal 689  Kcal 800  Kcal 695  Kcal
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振替休日こどもの日

おまかせ
メニュー

　　　　　　　　　　　　　　　溶けたり破損する恐れがありますのでご注意ください

　　　　　　　　　　　　　　※電子レンジ非対応のためレンジを使用するとシートが

　　　　　　　　　　　　　　安心安全で衛生的な状態でお届けしております！

　　　　　　　　　　　　 　●お弁当容器には衛生シートを敷き、さらに

　　　　　　　　　　　　　　※当日13：30までにお召し上がり下さい。

おまかせ
メニュー

　　　　　　　　　　　　　　※国産米100％を使用しています。

　　　　　　　　　　　　　　※カロリー表示はライスも含まれています。

　　　　　　　　　　　　　　場合がございますので、ご了承ください。

　　 　　　　　　　　　　※仕入れの都合によりメニューが変更になる

TEL：0294-85-7927

FAX：0294-85-7040日立店
営業時間 8：30～16：00

安心・安全だから美味しい

※ 赤字のソースはマルミ手作りです(*^▽^*)

【チキンライス風】

今月のおすすめメニュー！

5/22（木）

「チキンステーキ

ガーリックバターソース」
★

写真はイメージです

★

【チキンライス風】


